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Carrera y Desarrollo Profesional de la Mujer describe la situación moderna de la mujer en
relación a los modelos de desarrollo profesional; en él se considera que las acciones tomadas en
el transcurso de la misma mejoran la calidad de vida de las personas y de la sociedad en aspectos
personales, familiares y laborables. Cuando la palabra carrera se une a la palabra desarrollo hacen
referencia al camino que sigue un profesional en espacios de trabajo.

Se tiene una firme convicción de que el desarrollo profesional de la mujer es diferente a la del
hombre, lo cual se respalda en los modelos de triple hélice y en las cuatro fases de desarrollo
profesional. Por lo mismo, deben de conocerse con la finalidad de planear estrategias para las
organizaciones y para las personas vinculadas, en este caso las mujeres.
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