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El desarrollo urbano sustentable, cuyo objetivo es mantener la calidad de vida para el ser humano
y asegurar a las generaciones futuras el acceso a los recursos naturales en condiciones de
equilibrio, constituye uno de los retos más grandes que enfrenta la humanidad en el siglo XXI.
El impacto ecológico de las ciudades se percibe local y globalmente en problemas como aumento
de la población, contaminación del aire y del agua,precipitación de lluvia ácida y reducción de la
capa de ozono, así como en el efecto invernadero y el cambio climático global.
En este libro, Ruth Lacomba expone soluciones potenciales a algunos de estos problemas, la
mayoría a largo plazo, con el fin de auxiliar en la toma de decisiones sobre la realización de obras
que afectarán el ambiente y la estructura física de la ciudad, a investigadores universitarios,
entidades de gobierno en todos los niveles, arquitectos, administradores públicos e ingenieros
relacionados con la planeación, el diseño y la construcción arquitectónica y urbana, así como a
productores de ecotecnologías.
La ciudad sustentable presenta a los lectores una visión integradora de las ciudades y el medio
natural, a través de la definición de conceptos básicos sobre el medio ambiente urbano y rural.
Además, genera criterios de diseño urbano-ambiental, como parte de una filosofía ecológica que
permite crear cambios auténticos en el desarrollo de ciudades o la transformación y rehabilitación
de éstas.
Lacomba refiere los avances actuales en el tema del urbanismo sostenible, y muestra ejemplos
gráficos de las mejores realizaciones prácticas en este terreno en nuestro país, sin dejar de
considerar lo hecho en otras partes del mundo.
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