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Este libro nace de la inquietud de los autores por revisar algunos aspectos del síndrome
metabólico en los que existe controversia sobre la utilidad del manejo recomendado, la necesidad
de tratar poblaciones en las que los beneficios del manejo aún se discueten, la necesidad de
incluir otros marcadores de riesgo dentro del amnejo global de los pacientes, o precisar cuándo
inicial o hasta dónde modifical los parámetros que se usan para determinar el riesgo
cardiovascular, o si realmente son marcadores de riesgo.
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