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Las aportaciones reunidas en el presente volumen están destinadas a elucidar el ocio sociable
como fenómeno significativo de la España áurea. Esta práctica cultural, entre aristocrática y
urbana, familiar y festiva, jerárquica e informal, considerada como índice de modernización
social, constituye una actividad polifacética cuyas diversas manifestaciones se estudian mediante
un planteamiento interdisciplinar, a la vez amplio y ejemplar.
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