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La violencia, que no el conflicto, ha convertido en uno de los problemas más graves que afectan a
la humanidad. Los conflictos son choque de intereses, ideas, etc. Lo normal es que allí donde
haya un individuo, ni siquiera dos, aparezcan conflictos. Habitualmente, se trata de problemas
que pueden resolverse de múltiples modos. La violencia es uno de ellos. Quizá sea el peor modo,
porque consiste en intentar solucionar el conflicto acudiendo al empleo intencional de recursos
que causan daño al otro. Pero pese a la facilidad con que nos acabamos de expresar al hablar de la
violencia, lo cierto es que hay una espesa niebla en torno a este concepto en el ámbito de las
ciencias sociales y jurídicas. Se entienden cosas distintas por violencia en diferentes escuelas del
pensamiento; se miden cosas distintas en las estadísticas sobre violencia; se legislan sobre cosas
diferentes cuando se promulgan leyes contra la violencia, etcétera. Ante este panorama, el libro
Reflexiones sobre la violencia intenta ser una aproximación rigurosamente científica y ordenada
a la problemática sobre la violencia, abordando uno tras otro sus grandes temas: el concepto de
violencia, sus factores de riesgo, sus efectos, las clases de violencia según el contexto en que se
produce (violencia doméstica, violencia y acoso escolar, acoso laboral, violencia callejera), según
el tipo de víctima (violencia de género, maltrato infantil, maltrato de personas mayores) y según
el tipo de agresor (violencia juvenil, violencia psicopática, terrorismo). El texto, escrito por
algunos de los más prestigiosos expertos y expertas de México y España en la problemática de la
violencia, no es una mera suma de contribuciones dispersas. Es un libro en el sentido estricto del
término, con una estructura lógica y clara, que permite acceder con garantías de rigor científico a
un área dominada hasta hace poco por la simple opinión.
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