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Ésta es la biografía vocacional de una artista, Gloria Contreras, que ha trazado su carrera a través
del movimiento y la música. Su trabajo como bailarina y coreógrafa recibió su primer gran
reconocimiento en Canadá y Estados Unidos, y las danzas que creó a instancias de algunas de las
compañías de ballet más destacadas en la esfera mundial -como el City Center Ballet, el New
York City Ballet y el Joffrey Ballet- le garantizaron un sitio en la historia de la danza desde los
albores de su carrera. En 1970 fundó el Taller Coreográfico de la UNAM -del que ha sido desde
entonces directora y coreógrafa principal-, gracias al cual ha llevado la danza mexicana a
múltiples escenarios y la ha puesto al alcance del público de todas las clases sociales.
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