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Un sinnúmero de personajes afamados unos y otros simplemente queridos ocupan los altares cada
2 de noviembre en la "Casa fuerte del Indio Fernández", en Coyoacán. La autora de este libro, a
puertas abiertas y desde siempre cumple con esta tradición. He aqí su testimonio,: un relato sobre
el viaje de  los muertos por el inframundo según la creencia prehispánica; símbolos, signos,
señales y componentes de las ofrendas a los antepasados; rituales, antes secretos, que hoy todavía
profesan Los Cponcheros; artistas, artesanos y amigos que participan en el montaje y festejo;
conductas misteriosas de los espíritus afrendados y, un recetario de las sabrosuras que se cocinan
en México durante la época dedicada a la visita de las ánimas.
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