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Con la fluidez de una novela y un perfecto dominio de ciertas técnicas psicológicas, el presente
libro intenta explicar a las mujeres quién es ese sujeto, a veces tan extraño, que duerme al otro
lado de su cama, y a la vez contesta a las preguntas que les provoca esa inquietud: 

- ¿Por qué los hombres no se parecen más a las mujeres? 
- ¿Por qué tienden a bloquear sus sentimientos y a sentir un gran interés por los deportes? 
- ¿Por qué se cometen tantos errores en la comunicación entre ambos sexos? 
- ¿Por qué los hombres y las mujeres crecen razonando y comportándose de formas tan
diferentes? 
- ¿Por qué hablan dos lenguas distintas y viven en culturas casi opuestas? 

A partir de todas estas cuestiones, Joan Shapiro y George Hartlaub intentan construir un puente
entre ambos territorios y explicar la lucha por la identidad masculina que deben librar los niños,
casi siempre educados por una mujer. 

El resultado es una obra notable por su gran accesibilidad en todos aquellos complejos temas que
explora, pero también un libro que, humildemente, pretende efectuar una mejora en la lectura de
las señales emitidas entre ambos sexos.
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