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"Todas las personas dedicadas a promover cambios deben reconsiderar creencias, incluyendo las
suyas propias. Howard Gardner, uno de los pensadores mas importantes del campo de la
psicologia, ha explorado este territorio de la psique humana con extraordinaria lucidez, claridad y
profundidad. Todo lider inteligente encontrara muchas cosas que aprender en este libro."

Daniel Goleman, autor de Inteligencia emocional

"Conseguir hacer algo casi siempre supone un cambio mental. Este libro interesante y absorbente
nos explica qué significa esto y nos proporciona los instrumentos necesarios para hacerlo:"

John S. Reed, presidente de la Bolsa de Nueva Y ork

"Uno de los principales psicologos de nuestro tiempo ha abordado el interrogante més profundo
de estadisciplina: ¢comoy cuando cambiamos de mentalidad? En este libro valiente e innovador,
Howard Gardner nos empieza a ofrecer |as primeras respuestas.”

Martin Seligman, autor de Learned Optimism

"Gardner explora y explica con brillantez la antiquisima cuestiéon de cdmo se promueve y se
provoca €l cambio mental, tanto en nosotros mismos como en los demés. Las repercusiones para
lavida cotidiana, desde el trabajo hasta €l sistema escolar, lareligion o € terrorismo, son ricasy
profundas.”

Warren Bennis, Distinguished Professor of Business, Universidad del Sur de Californiay coautor
de Lideres (Paidds)
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