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Esta  obra  es  un  instrumento  útil  y  eficaz  para  el  diseñador  urbano  y  el  arquitecto  porque
 propone  y  organiza  temáticamente  criterios  técnicos  congruentes  con  la  problemática 
urbana  del  país.
El  cuerpo  del  reglamento  está  dividido  en  13  títulos  cuyos  artículos  se  complementan  con
 las  normas  técnicas  de  diseño  estructural,  pruebas  de  materiales  y  especificaciones  sobre 
viento,  sismo,  mamposterías,  concreto,  acero,  madera  y  cimentaciones.
Esta  edición  del  reglamento  se  ha  aplicado  en  sus  términos  para  facilitar  la  comprensión 
de  su  contenido  y  contribuir  a  que  su  aplicación  sea  más  flexible.  
La  obra  incluye  aclaraciones,  comentarios,  croquis,  diagramas,  tablas  de  estándares  y 
requerimientos,  así  como  cuadros  de  información,  elementos  que  lo  hacen  útil  tanto  en  el 
diseño  de  fraccionamientos  residenciales  como  en  el  de  conjuntos  habitacionales, 
desarrollos  turísticos  y  parques  industriales.
El  Reglamento  de  Contrucciones  para  el  Distrito  Federal  es  un  documento  que  regula  y 
completa  otras  leyes  y  disposiciones,  tales  como  la  Ley  de  Vivienda,  la  Ley  de 
Estacionamientos,  la  Ley  de  Condominios,  los  Parciales  Delegacionales,  el  Reglamento  de 
Anuncios,  la  Ley  de  monumentos  Historicos  y  Artísticos,  la  Ley  General  de  Equilibrio 
Ecológico  y  de  Protección  al  Ambiente,  etcétera.
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