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El libro utiliza un lenguaje accesible para una mejor comprensión y asimilación. Tiene un
enfoque teórico-práctico que implica una investigación de los factores externos, comoel estudio
de fuentes bibliográficas, testimonios, estudios de caso y aprendizaje basado en problemas;
asimismo, requiere de la investigación de factores internos; de esta manera, el estudiante realizará
una seria reflexión acerca de su posición personal ante la eleccion profesional.
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