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Esta obra ofrece al lector una visión general, mas nada superficial, de cómo se ha formado a
través de los siglos el conjunto de criterios que integran el cuerpo jurídico denominado derecho
del trabajo. Texto destinado en primer término a los estudiantes de esta vertiente del derecho,
también podrá ser fuente de consulta para quienes ya se desempeñan como profesionales en la
materia, gracias a la manera ágil en que se analiza la disciplina. Para el autor, Además, el derecho
del trabajo es una normatividad que requiere actualizarse con rapidez porque corre el riesgo de
ser superada por los acelerados cambios sociales; de lo contrario, no están garantizados sus
objetivos de proteger a la persona y la dignidad de quien trabaja ni el equilibrio obrero-patronal.
Por ello el autor destaca el sinnúmero de medidas jurídicas que se han aplicado en México y en
otros países para salvaguardar los derechos del trabajador. Por último, hay que señalar dos
características importantes de esta obra: la minuciosidad con que se describe cada labor y ámbito
específico de trabajo, y los esquemas y cuestionarios que le otorgan un innegable valor didáctico.
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