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El turismo y las vacaciones constituyen una nueva necesidad humana; deben pertenecer a
la colectividad y no ser sblo elementos del bienestar individual.Las vacaciones son €
ideal sociolégico porque ayudan a hombre a superar € estado de alienacién que le
ocasona € trabajo y la vida socia. Estos puntos de vista son expuestos por €
economista Sergio Ponterio Vitale en su obra Metodologia en el turismo, andliza la
realidad turistica como valor actua y desde las perspectivas econdmica, psicoldgica,
sociologica, espacial y cultural. Asi, fomenta la investigacién en este campo y auxilia a
los planificadores turisticos en la creacion de proyectos acordes con las condiciones reales

de los nicleos de poblacién a los que se destinen.
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