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Todo lo que podemos hacer con un segmento de nuestro cuerpo o su totalidad esté regido por la

mecanica, ramade lafisica que estudialas fuerzasy sus efectos.

En estas Ultimas décadas, |a biomecanica ha aportado grandes conocimientos en los campos de la
terapia fisica, educacion fisica, medicina del deporte, ortopedia e industria...
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