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Querida Zonia:
Recibí tu libro y lo leí con un inmenso placer, lo que dices es en verdad la finalidad de todo arte,
y en especial del teatro. Pasarán algunos años antes de que algunos entiendan que lo que tú
escribes es lo que hay que hacer, pero estoy seguro que eso sucederá, y también estoy seguro que
tu libro será la biblia que los inspire y guíe.
Te felicito.
De mi alma a tu alma
Alejandro Jodorowsky
Atmico   viene de la palabra sáncrita atma que quiere decir alma. Teatro Atmico es pues, el teatro
que eleva las almas.
Las Bellas Artes son siete: música; pintura y escultura; literatura; canto, danza y actuación. El
theatro es la suma de todas las artes. Thea es el fuego sagrado. Theos es Dios griego.
La búsqueda espiritual a través del arte, transmuta a éste; haciéndolo una poderosísima actividad
humana para la evolución del hombre.
Los caminos espirituales que "religan" (de religión) con lo divino, sin el arte, no alcanzan a
mistificar el corazón de los hombres. Y el arte sin la espiritualidad, no puede exhaltar
verdaderamente el alma de los hombres
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