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Dianética (del griego día, a través , y nous, mente o alma) es la ciencia de la mente. Mucho más
simple que la física o la química es equiparable a ellas en la exactitud de sus axiomas y está en un
nivel considerablemente más alto y utilidad. La fuente oculta de todos los males psicosomáticos y
la aberración humana se ha descubierto y se han desarrollado técnicas para su cura invariable.
Dianética es en realidad una familia de ciencias que abarca las diversas humanidades y las
transforma en definiciones útiles y precisas. El presente libro trata de Dianética para el individuo
y es un manual que contiene las técnicas necesarias tanto para el manejo de las relaciones
interpersonales como para el tratamiento de la mente. Con las técnicas que se presentan en este
manual, el profano inteligente puede tratar con éxito todos los males psicosomáticos y todas las
aberraciones inorgánicas. Aun más importante, las técnicas que se ofrecen en este manual
producirán el Clear de Dianética, un individuo al que se ha liberado de sus principales ansiedades
o enfermedades. El liberado se puede hacer en menos de veinte horas de trabajo y es un estado
superior a cualquier estado productivo por varios años de psicoanálisis, ya que el liberado no
recaerá
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