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Mario Vargas Llosa dirige a todos aquellos que tienen la ilusión de llegar a ser escritores unas
magníficas reflexiones en forma epistolar acerca del arte de narrar. Cómo comenzar a cristalizar
esa vocación en obras literarias, por dónde empezar esa aventura, de dónde salen las historias que
cuentan las novelas... son algunas de las preguntas a las que el Premio Nobel de Literatura da
respuesta en este libro, que se convierte así en una lección magistral del oficio de escribidor.

"Detrás de esas aventuras ficticias que encienden la imaginación de los lectores y los conmueven,
hay no sólo intuición, fantasía, invención y una pizca de locura, sino también terquedad,
disciplina, organización, estrategia, trampas y silencios, y una urdimbre compleja que levanta y
sostiene en vilo la ficción. Éste no es un manual para aprender a escribir, algo que los verdaderos
escritores aprenden por sí mismos. Es un ensayo sobre la manera como nacen y se escriben las
novelas, según mi experiencia personal, que no tiene por qué ser idéntica ni siquiera parecida a la
de otros novelistas. Se trata, pues, de un libro muy personal y, en cierto modo, de una discreta
autobiografía".
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