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Este libro se enfoca a examinar las principales ideas a las que ha recurrido la psicología para
construir su cuerpo teórico. La obra incursiona en un área de interés filosófico denominada
contexto de justificación o contexto de validación que es en donde se han dado las principales
controversias en la psicología. Uno de los tópicos de mayor discusión es, sin duda, el relacionado
con la noción de explicación y compresión que debe adoptar la psicología para construir
conocimientos de su objeto de estudio. La obra hace una integración muy estrecha entre las
nociones de explicación y de comprensión, presentando la encrucijada en que se encuentra
actualmente la psicología, esto es, seguir el camino de la explicación o el de la comprensión
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