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El masaje terapéutico (masoterapia), también llamado en ocasiones tacto estructurado, ha sido a
lo largo de la historia de la humanidad un arte curativo de alcance universal. Este libro, para
mayor facilidad de utilización, se ha divido en dos secciones. La primera sección (capítulos 1-7)
abarca el importante material que deben conocer los practicantes. La segunda sección (capítulos
8-14) presenta las aplicaciones reales de los métodos de masaje y trabajo corporal. Ambas
secciones se enseñan de forma simultánea. Además, el libro incluye cuatro apéndices. Apéndice
A: Contraindicaciones para los masajes; Apéndice B: Lista de fuentes; Apéndice C: Obras
consultadas; Apéndice D: Terminología.

Teléfonos: 55 44 73 40 y 55 44 72 91

www.libreriabonilla.com.mx

http://www.libreriabonilla.com.mx

