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Esta es la obra más completa que se haya escrito sobre hipertensión arterial en América Latina. A
lo largo de sus 56 capítulos presenta la información más actualizada sobre el impacto que esta
grave enfermedad está ocasionando en la sociedad mundial actual, los aspectos epidemiológicos
más importantes que tiene como factor de riesgo cardiovascular en México y la estratificación del
riesgo de la misma para su oportuno tratamiento.
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