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Características ¦ Este libro de geriatría inicia con un apartado de fisiología que refiere los cambios
normales por envejecimiento, incluyendo los cambios en los valores de laboratorio y gabinete.
Incluye atención a largo plazo actualizada, ante el aumento de este tipo de población y los
problemas que están enfrentando hoy en día. ¦ Además, incluye temas revisados como muerte,
cuidados paliativos y salud reproductora en el anciano. También incluye procedimientos de
enfermería, tanto tradicionales como no tradicionales, manteniendo un objetivo primordial de
atención de casos especiales, donde es probable que la mayoría de las enfermeras se encuentren
con el anciano. ¦ Incluye también temas como demencia, teorías del envejecimiento, y
consideraciones culturales. Finalmente, incluye planes de atención basada en diagnósticos
aprobados por NANDA y apoyos pedagógicos, con objetivos y actividades de aprendizaje para
estudiantes de enfermería y aquellas que se vayan a especializar en este importante grupo de
población.
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