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Libro que analiza desde diversos puntos de vista (el filosófico, el histórico-cultural, el
psicoanalítico y otros) el fenómeno de la indiferencia, de aquello que el autor define como el
estado de ánimo normal del hombre-masa, es decir, la aceptación sumisa del modo de vivir
consagrado por el establishment económico, social y político. El punto central del libro es la
importancia de decir de no, del fenómeno de la protesta.
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