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Para Jorge Bucay una parte esencial de su quehacer como psicoterapeuta gestáltico consiste en
relatar a sus pacientes narraciones llenas de sentido que arrojan luz sobre los más significativos
problemas de la condición humana. Asumiendo tal práctica nos entrega esta novela escrita al
alimón con Silvia Salinas, psicoterapeuta de la misma escuela, especializada en parejas. Un
hombre y una mujer se conocen a través del correo electrónico. Entre los caprichos de la
computadora, la indispensable @, y los mensajes que vienen y van, se desarrolla una fascinante
historia de amor posmoderno, pero también una reflexión intemporal sobre los propósitos y
desafíos de la pareja. Amarse con los ojos abiertos es un libro con propiedades curativas para
quien desea reparar una relación lastimada, o iniciar una nueva. Su experiencia clínica como
psicoanalista gestáltico y una innegable sabiduría derivada de su propia vida confluyen en la obra
escrita del argentino Bucay.
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