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El presente texto contiene una visión general y actualizada de los principales temas relativos a los
derechos fundamentales en nuestro país: concepto, teorías, clasificación y medios para
garantizarlos. El libro es de considerable interés porque nos proporciona información sobre los
problemas, las debilidades, los fracasos y las estrategias en materia de derechos humanos.
Este trabajo de investigación analiza desde diversos ángulos los artículos de nuestra Carta Magna
relativos a los derechos de igualdad, de libertad, de seguridad jurídica, de propiedad, sociales y
colectivos, sin descuidar el derecho internacional de los derechos humanos por su obligatoriedad
para las autoridades nacionales. Se incluyen referencias a otros tribunales constitucionales
respecto de su jurisprudencia y criterios emitidos sobre la materia.
Asimismo, la obra estudia temas que actualmente tienen gran relevancia, como el derecho a la
intimidad, las acciones positivas en relación con las cuotas de género, la protección de los datos
personales, los derechos de las personas con discapacidad y los derechos de los adultos mayores. 
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