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¿Qué necesitas para progresar? ¿Sabes cómo lograr tus objetivos? La Programación Neuro
-Lingüística (PNL) te ofrece las herramientas idóneas para que consigas creer más ti, tener mayor
seguridad en cualquier lugar, momento y situación:

- Entrevistas de trabajo.
- Hablar en público.
- Negaciones.
- Relacionarte con lo demás.
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