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Un gran texto de psicología aplicada, en el cual se expone y desarrolla un modelo de

conductas y accionar repetidos en las personas a nivel inconsciente formando un patrón.

Un modelo analítico de conductas humanas que a fuerza de reiteraciones forman nuestrocarácter.
Como todo método o sistema el Aneagrama es esquemático, pero estos dos psicólogos autores
del libro, lo proyectan a una real dimensión práctica y 

efectiva para el auto conocimiento de las personas y sus conflictos de pareja.

Quizá lo más valioso de estas investigaciones,sintetizadas en el Aneagrama, sea la ecuanimidad
de su tratamiento en cuanto a señalarnos eficacia y limitaciones del mismo, plenamente
concientes de su esquematismo estos profesionales nos previenen sobre un posible mal uso como
"recetario" infalible para "curar" falencias relacionadas con nuestros comportamientos
inconscientes, detectando causas y orígenes tipificándolos en nueve ítems graficados en el
Aneagrama.

Un valioso texto de estudio y consulta, para público en general, sin apartarse por ello

de los parámetros científicos de la psicología.

Recomiendo este libro, cuya metodología usada en forma inteligente, será de gran ayuda para
nuestro auto conocimiento, mejorando así relaciones de pareja, además

del prójimo. 
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