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La solucién a los problemas de salud-enfermedad de la humanidad actual, asi como €l lograr la
longevidad maxima. no dependen de férmulas mégicaas ni de técnicas quirdrgicas por eficaces
gue estan sean : dependen del vivir en ambientes realmente ecol6gicos y del desarrollo de una
verdadera "cultura de la salud" que permitan a la gente eliminar y prevenir los riesgos que la
sociedad produce y explota, que nos enferman, nos accidentan, nos matan...
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