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En este libro se explica, con un lenguaje claro y accesible, uno de los fenómenos más
sorprendentes de nuestra vida psíquica, el de la fantasía o fantasma (fantasme) ¿Qué es un
fantasma? Es una pequeña novela en edición de bolsillo que uno transporta todo el tiempo
consigo y que puede abrir en cualquier lugar sin que nadie lo advierta, en el tren, en la cafetería y
con frecuencia en una relación amorosa. Puede suceder que esta fábula interior se vuelva
omnipresente y, sin que nos demos cuenta, interfiera en las relaciones que mantenemos con quien
nos rodean.

Así es como muchas personas viven y mueren ignorando que siempre áhubo velo que deformó la
realidad de sus vínculos afectivos.
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