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El objetivo de esta obra es proporcionar a los alumnos y a las alumnas elementos de reflexión
acerca de su identidad personal, la etapa de desarrollo que viven, las relaciones sociales en las
que participan y la identificación de los compromisos éticos que adquieren, lo cual define su
identidad individual y colectiva en una sociedad democrática.

El libro inicia con una unidad de Enlace cuya finalidad es activar los conocimientos que los
alumnos adquirieron en la escuela primaria. En seguida se desarrollan cinco bloques. Cada uno
contiene los propósitos generales, y los temas y las preguntas que orientan la reflexión de los
escolares. Se incluye además la sección Para comenzar, que le aproxima a los estudiantes a los
contenidos que se abordan más adelante en cada bloque.

Todos los temas están constituidos por un texto expositivo, directo y claro, que proporciona a los
alumnos información para construir su conocimiento, y un conjunto de cápsulas e imágenes que
refuerzan y amplían los conceptos y procesos descritos facilitando su comprensión. 

Las actividades en la sección Aplica tus conocimientos son propuestas de trabajo que propician el
desarrollo de las ocho competencias cívicas y éticas mediante el análisis, la reflexión, la
formación de actitudes, la práctica de valores, el trabajo cooperativo y el desarrollo de
habilidades para la vida en sociedad.
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