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Sin lugar a dudas, Ciencias de la salud, escrito por la doctora Bertha Higashida, ha contribuido en
la formación de un número importante de los profesionales de la salud que en la actualidad
ejercen en nuestro país y en América Latina, debido a que se ha consolidado a lo largo de sus
cinco ediciones previas como consulta indispensable para los alumnos de nivel medio superior,
carreras técnicas con esa especialidad y de los primeros semestres de carreras como medicina,
enfermería y odontología.

En esta nueva edición a todo color el alumno encontrará 
Un panorama completo y actual sobre la salud en México y los países del orbe. 
Figuras de gran calidad que describen los principales sistemas y órganos del cuerpo humano, así
como fotografías que ofrecen una dimensión cotidiana a los temas estudiados. 
Información detallada sobre enfermedades y trastornos de reciente aparición como Sida, virus del
papiloma humano, anorexia nervosa y bulimia, entre otras. 
Además, incluye una serie de actividades, mapas conceptuales, glosario y bibliografía, para
reforzar su aprendizaje. 
Por otro lado, esta obra cuenta con un OLC (Online Learning Center)
www.mhhe.com/bachillerato/higashidasalud6ed, en donde el profesor y los estudiantes podrán
encontrar diversos materiales de apoyo para el aprendizaje de esta materia. 

Bertha Yoshiko Higashida Hirose es médico cirujano egresada de la Facultad de Medicina de la
UNAM. Ha sido profesora de tiempo completo de Educación para la salud en la Escuela
Nacional Preparatoria (ENP) y profesora de la misma materia en el Colegio de Ciencias y
Humanidades (CCH).
Además de su extensa carrera docente, la doctora Higashida ha sido coordinadora y miembro de
la comisión dictaminadora del Plantel ´´Miguel E. Schulz´´ del Colegio de Morfología, Fisiología
e Higiene de la ENP, miembro del jurado calificador de los concursos para profesores del CCH y
miembro del Comité Organizador de la II Conferencia Internacional de profesores de Ciencias
Naturales.
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Ha participado en más de 120 cursos de actualización para profesores de bachillerato y
presentado un sinnúmero de ponencias en convenciones nacionales e internacionales. Además de
obtener varios premios en los cursos interpreparatorianos de la ENP, recibió la Medalla al Mérito
Académico para profesores de la misma escuela. Ha publicado numerosos artículos en la Gaceta
de la UNAM y las revistas Koiné y Rompan filas.
Actualmente la doctora Higashida es representante del Colegio de Ciencias y Humanidades,
Plantel Sur, ante la Comisión de Enlace Conasida-CCH y asesora de trabajos de alumnos
premiados en concursos de la ENP y del CCH.
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