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Nuestra imagen personal es mucho más que una simple apariencia. No constituye solamente algo
que proyectamos hacia el exterior; sino que representa una de las manifestaciones de nuestro yo
interno. Este libro no es un simple manual de belleza, sino una verdadera herramienta de
transformación que nos ayuda a exteriorizar lo mejor de nosotros mismo y a convertirlo en el
principio de una vida nueva. Este libro incluye: cómo solucionar los principales problemas del
cabello lacio, ondulado, rizado o crespo; cómo utilizar la secadora, las tenazas y la plancha
eléctrica como un profesional; una guía de accesorios para el set básico que no te debe faltar; un
catálogo de peinados y cortes para el hogar, el trabajo, celebraciones, novias, jovencitas y niñas.
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