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Esta obra expone lainformacién y las herramientas necesarias para que los adolescentes adopten
rapidamente y con seguridad a bachillerato, ya que iniciar esa etapa conlleva un ato grado de
incertidumbre debido a que los jévenes estudiantes experimentan no sdlo un cambio de escuela
sino también una transicion de la pubertad a la adolescencia, con cambios fisicos, sociales y

psicolégicos.
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