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A lo largo de las páginas de este libro, el psicoanalista Juan David Nasio responde claramente y
sin rodeos a las preguntas más candentes sobre el amor, la sexualidad, los hijos, la vida...
¿Podemos aún creer en el amor frente a tantas parejas que se hacen y deshacen día a día? ¿Cuál
es el malestar más frecuente entre los hombres? ¿Cómo es la naturaleza sexual de la mujer? ¿De
qué manera hablar auténticamente con nuestros hijos? 
A estas y otras preguntas formuladas por el psicoanalista Javier Díaz, Nasio ofrece respuestas
simples profundas, iluminándolas con ejemplos extraídos de su vasta experiencia clínica. Mario
amenazado por la locura, Florencio humillado por su padre, Adrián superado por el inconsciente,
son todos casos que el autor despliega y que hacen accesibles al lector algunos conceptos
fundamentales del psicoanálisis. Pero no sólo eso. El autor se ubica esta vez en el diván para
contar también anécdotas en relación con el nacimiento de su vocación y el desarrollo de su
carrera, brindando así un panorama de cómo piensa y aborda la profesión uno de los más
destacados psicoanalistas de nuestra época.
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