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Guías que abordan temas poco tratados en los libros de jardinería. Con instrucciones detalladas y
explicaciones que especifican las técnicas más adecuadas para conseguir un buen arreglo floral o
que una planta crezca sana. Numerosas fotografías: algunas muestran los pasos más decisivos
especificados, mientras que otras presentan el resultado final y le resultarán muy inspiradoras.
Uno de los principios del ikebana reza: menos es más, es decir, una simple flor puede expresar
mucho más que un complejo arreglo repleto de flores, como se explica en el capítulo
introductorio y se puede comprobar en las muchas imágenes incluidas. La estética del ikebana se
aborda, igualmente, con más profundidad en un capítulo dedicado a este tema, que incluye
también una breve pincelada histórica de la evolución de este arte. A continuación, se presentan
ejemplos concretos de arreglos, organizados en capítulos según si se trata de arreglos básicos o
arreglos de sobremesa o de estilo libre. Cada uno de los ejemplos se acompaña de una imagen, la
descripción de los materiales necesarios para hacer el arreglo e instrucciones detalladas y claras.
Por último, un capítulo esencial aborda las maneras de conservar el material vegetal.
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