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Desde los orígenes de la humanidad, la arquitectura ha cumplido como primera función la
protección contra los elementos atmosféricos. Los edificios son barreras contra la lluvia, el
viento, refugios contra el frío o filtros contra el calor o la luz. Este libro pretende estudiar la
variedad y complejidad de situaciones climáticas en todo el planeta. Ante cualquier condición
climática, lo que la arquitectura pretende siempre es conseguir cierto grado de confortabilidad. La
consecución de cierto nivel de bienestar resulta, en la práctica, un fenómeno complejo en la que
intervienen numerosos parámetros no siempre cuantificables. Desde una consideración genérica,
el análisis del bienestar se hace complejo.
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