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Esta obra está destinada a todos aquellos que dirigen equipos de personas, y más genéricamente,
a todos los que desean trabajar menos obteniendo un mejor rendimiento. En ella descubrirán una
herramienta sencilla y poderosa, el mapa mental, cuyos beneficios pueden aplicarse a las
actividades cotidianas: 
- toma de notas - dinamización de reuniones - gestión del tiempo - dirección de proyectos - toma
de decisiones - innovación... 
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