e/,
%

Libreria

Bonilla y Asociados

desde 1950

@

%

Titulo: Manual del Corredor de Competicion.

Autor: Glover , Bob y Shelly-Lynn Florence Glover.
Editorial:
Tema:

Sinopsis

Precio: $1105.00
Afio: 2005
Edicion: 1@

| SBN: 8480197560

"Este manual sirve tanto para el corredor principiante como para el de elite. Los autores dividen a
los corredores en categorias segun sus tiempos de carrera por lo que el contenido del libro se

adapta a las necesidades de cada grupo.”...
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