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En la infancia muchas veces tenemos una idea acerca de lo que queremos hacer en la vida: ser
astronautas, bomberos, cantantes, superhéroes... Tiempo después, cuando llega el momento de
dedicir a qué queremos dedicarnos en realidad, enfrentamos un gran reto: cómo elegir la
profesión más adecuada para cada uno de nosotros.
Estar informados es indispensable para decidir acertadamente. Por ello, Orientación Educativa V
ofrece elementos para que los alumnos de bachillerato elijan área académica y carrera
profesional, mediante explicaciones teóricas y ejercicios que los llevan a reconocer sus propios
conocimientos, intereses y aptitudes, de tal manera que puedan confrontarlos con los necesarios
para el desarrollo de una profesión.
Esta obra motiva a los estudiantes a investigar acerca de las profesiones de su interés y las
condiciones del mercado laboral. También brinda información sobre las carreras impartidas por
la UNAM y los campos ocupacionales más comunes a las diversas profesiones, y ofrece una
herramienta de diagnóstico que ayudará a cada alumno a reconocer sus intereses y aptitudes, y a
relacionarlos con diversas opciones profesionales.
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